ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ
 Для обучающихся первого класса прошла интерактивная игра по здоровому питанию. Здоро́вое пита́ние — питание, обеспечивающее рост, нормальное развитие и жизнедеятельность человека, способствующее укреплению его здоровья и профилактике. Здоровое и сбалансированное питание особенно важно для развития детей. На уроке ребята весте с учителем классифицировали продукты на полезное и вредное, узнали какие витамины содержатся в продуктах.
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