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Mpuem nuwm

3ABTPAK

OBE/,

Mprem NuLn

3ABTPAK

OBE[,

Mpuem nun

HaunmeHosaHue 6ntog

Cyn MONOYHbIV € Kpynoli pucoBoi
Cblp «Poccuiickunii» 50% (nopuusmu)

Xne6 NLIeHNYHBbI
Yaii c "uMoHOM
Xneb p>KaHo-LLUMeH NYHbIA
NToro
NKpa oBoLHas

Kalua paccbinuaTas rpeyHesas
KoMnoT 13 cBe>Kunx nnofos
Xne6 niueHnYHbIi
Xne6 p>KaHo-MLeH NYHbI
NToro
MNToro AeHb

HavnmeHoBaHue 61104

Xueb NweHNYHbIN
Xue6 p>KaHo-NLeH NYH bIi
NToro

TepTenn 2-oii BapuaHT
Coyc CMeTaHHbIli ¢ TOMaTOM
KapTotens oTBapHoi
Yaii ¢ caxapom
Xueb NLeHNYHbI
Xue6 p>KaHO-MLL eHNYHbI
NToro
NToro geHb

HaumeHoBaHue 6nt0g

Cyn KapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU (FOPOXOM)
KoTneTbl pbiGHble N6 TeNbCKNE

KHenu n3 kyp, 6poiinep-ubinasT ¢ pucom
MakapoHHbIe 13enns oTBapHble C Macnom
KomnoT u3 cmecu cyxodppyKToB

Cyn KapToenbHbI ¢ Kpynoi niweHnYHol

YTBep>xgaw:M/ /
JfpekTop

M. Cepbun/
2025r
NBYXHEAE/IbHOE MEHIO
Ha 3UMHe-BeceHHUIA nepuog 2024/2025y4e6Horo roga
ana obyyatoLnxcs o6LeobpasoBaTeNbHbIX OpraHn3aLnii Ceopresckoro MyHMLUNAALHOTO oKpyra
B BO3pacTe oT 7 Q«1lneT
3ABTPAKW OBE/[
Bbixos BuTaMuHbl, Mr MwuHepansl, Mr
b. X Y. K-80 Kkan MepeuenTypbl
7-11 neT B1 B2 PP C Cu Mg P Fe
10EHb
200/5 3,60 3.95 15,71 138,60 0,07 0,20 0,31 0,91 158,83 23,07 137.47 0,25 MorunbHbIi M.1M1.2005-Mil21
25 4,64 5,90 0,00 72,00 0,01 0,05 0,03 0,11 132,00 5,30 75,00 0,15 MorunbHbIi M.IM.2005-Mil5
30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0,4S 0,00 6.90 9,90 26,10 0,60  MMepesanos A.A. 2012-122
200/15/7 2,00 0,00 16,00 65,00 0,00 0,00 0,03 2,83 14,22 2,44 4,44 0.36  [enu npuHT 2005-377
20 1.32 0,24 8,6 40,4 0.03 0,02 0,14 0 10,8 9,4 31,6 0,66  Tlepesanos A.A. 2012-124
502 13,93 10,39 54,81 387,00 0,16 0,29 0,99 3,85 322,75 50,11 274,61 2,02
60 0,78 2,48 4,29 42,60 0,01 0,02 0,20 2,62 19,24 13,31 24,23 0.57  MorubHblit M.77.2012-M55
200 4,14 4,28 18,88 130,60 0,13 0,06 0,87 4,65 40,22 30,64 110,38 1,45  MorunbHblii M.M.2005-Mel02
90/5 13,32 16,92 10,44 24,66 007 0,06 1.63 0,27 22,95 24.30 146,70 0,66 TMepesanos A.4. 2021-30H
150/5 7.52 6,28 40,73 279,60 0,21 0,12 2,48 0,00 14,82 135,83 203,93 4,56 MorunbHbiii M.IM.2005-Ne302
200 0,16 0,00 29,00 138,60 0,01 0,01 0,09 1.72 14.48 3,60 4,40 0,94 MorHnbHbI i M. 1.2005-.Me342
30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0.48 0,00 6,90 9,90 26,10 0.60 TMepesanos A.A. 2012-.Mel122
20 1.32 0,24 8,6 40,4 0.03 0,02 0,14 0 10,8 9,4 31,6 0,66 TMepesanos A.A. 2012-Me124
760 28,83 28,02 122,15 684,86 0,50 0,29 5,69 6,64 110,17 213,67 523,11 8,87
1262 42,76 38,41 176,96 1071,86 0,66 0,58 6,68 10,49 432,92 263,78 797,72 10,89
Bbixog BuTamuHbl, Mr MwHepansl, Mr
B. X. Y. K-B0 Kkan MepeuenTypbl
7-11 neT B1 B2 PP C Cu Mg P Fe
2EHb
90/5 14,40 21,82 7,42 283,50 0,06 0,10 4,42 0,54 16.35 16,99 113,70 0,95 MorunbHbI M.IM.2005-Me301
150/5 5,40 6,30 36,60 225,00 0,06 0,02 4,77 0,00 4,86 21.12 37,17 1,11 MorunbHbIin M.IM.2005-Ne203
200 0.0S 0,00 21,82 87,60 0,00 0,01 0,13 0,40 31,82 6,00 15,40 1,25 MorunbH biii M.IM.2005-Me349
30 2.37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0.4s 0,00 6,90 9,90 26,10 0,60  Mepesanos A.5. 2012-MN22
20 1.32 0,24 8,6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10.S 9,4 31,6 0.66  Mepesanos A.A. 2012-Mel24
500 23,57 28,66 88,94 707.50 0,20 0,17 5,94 0,94 70,73 63,41 223,97 4,57
200 1,60 2,18 16,74 93,00 0.0S 0,05 0,85 6,60 18,44 20,00 50,04 0,70 MorunbHbIi M.M.2005-Me101
90 10,69 15,53 15,91 245,63 0,10 0,14 2,84 0,99 51,89 23,98 141,93 1,87 MorunbHbIA M.M.2005-Ne2 79
30 0,54 1.57 2,29 25,50 0,01 0,01 0,07 0,40 8,77 4,74 8,81 0,12 MorunbHbI M.IM.2005-Ne331
150 3,00 4,90 21,50 142,00 0,17 0,02 0,80 0,00 16,63 47,34 134,43 1.55 MorunbHbli M.M.2005-Me310
200/15 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,02 0,03 111 1,44 2,78 0,31 MorunbHbIA M.IM1.2005-/1«3 76
30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0,48 0,00 6:90 9,90 26,10 0,60 Tepesanos A.A. 2012-Mel22
20 1,32 0,24 8,6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10.S 9.4 31,6 0,66  Mepesanos A.fl. 2012-Me124
735 19,62 24,72 94,54 677,53 0,44 0,26 5,20 8,02 114,54 116,80 395,69 5,81
1235 43,19 53,38 183,48 1385.03 0,64 0,43 11.14 8.96 185,27 180.21 619.66 10,38
Bbixog BuTaMuHbl, Mr MwuHepans!, Mr
B. X. Y. K-B0 Kkan MepeuenTypsl
7-11 neT B1 B2 PP C Cu Mg P Ee

3EHb



3ABTPAK
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Mpuem nuwm

3ABTPAK

OBE],

Mprem NuLn

3ABTPAK

OBE[,

Mpuem nuwm

3ABTPAK

ul K. 5N e, O, TV INA

Kakao ¢ Mo/ioKoM

DpyKTbl (A6/10KO0, anenbCuUH unn 6aHaH)

nToro
BopLy ¢ KanycToi 1 kapTogenem

KoTneTa py6neHHas 13 6poiinep-ubinasT

Miope 13 6060BbIX C MaCIOM
KomnoT u3numoHos
Xne6 nieHNYHBbI
Xne6 p>kaHo-MNLUeH NYH bt
NToro
NToro feHb

HaumeHoBaHue 6104

Pbi6a, TyLWeHHas B TOMaTe C 0BOLLaMM

Miope kapTohensHoe
KoMMoT 13 CBEXKUX N0A0B
Xne6 nweHNYHbINA
Xne6 p>KaHo-MLeH NYH biid
NToro
OBoL M 0TBapHble (MOPKOBb)

Cyn KapToeNnbHbIii C MaKapoOHHbIMU U3[eNNAMU
MTwuua, TyweHHasa B coyce cmeTaHHOM 15%

DKUPHOCT Y
Kawa paccbinyaTas nweHnYHas
Yaii c "uMoHom
Xne6 nweHNYHbINA
Xueb p>KaHO-MNLIEeHNYHbI
nToro
MNToro geHb

HaunmeHoBaHue 6110

Kala >Kugkas MonoyHas 13 rpeqHeBoii Kpynbl

Xne6 NLeHNYHBbIN
Yaii c caxapom
MorypT 2,5% >MpHOCT U
NToro

Cyn KapTogenbHblil ¢ 6060BbIMM ((haconb)
KHenu n3 kyp, 6poiinep-LbinasT ¢ pucom
MakKapoHHble U3fenns oTBapHble CMaciom

Kucenb n3a6nok
Xne6 NLeHNYHBbIN
Xue6 p>KaHOo-NLIEHNYHBI
NToro
NToro feHb

HawnmeHoBaHwe 651104

DpyKThbl (610KO, anenbCuH nnm 6aHaH)

108 M3 NTULbI
Yaii c nuMoHoM

Juu/na
200
1/150
515
200/5
90/5
150/5
200
30
20
705
1220

Bbixog

7-11 neT

90/50
150
200

30
20
540
60

200
90/30

150
200/15/7
30
20
802
1342

Bbixog

7-11neT

200/5
30
200/15
1/125
575
200
90/5
150/5
200
30
20
695
1270

Bbixof

7-11 neT

1/100

90/150
200/15/7

33,34
3.76
0.80

36,06
1.46

13.6S

13,20
0.08
2,37
1.32

32,11

68,17

12,74
3,12
0,16
2.37
1.32
19,71

0,43
2,12

18,9
6.5S
2,00
2,37
1.32
33,29
53,00

5,40
2,37
0,10
4.90
12,77
4,14
14,40
5,40
0,12
2,37
1.32
27,75
40,52

0,40

23,36
2,00

171,0m
3,20
0,00
15,80
3.92
20.34
7,50
0.09
0.30
0.24
32,39
48,19

6,72
5,10
0,00
0,30
0,24
12,36

1,14
2,22

23,94
5,06
0.00
0,30
0,24

31,76

44,12

11,20
0,30
0,00
6.20

17,70
4.28

21,82
6,30
0,00
0,30
0,24

32,94

50,64

0,40

27,04
0,00

26,74 150.S0
25.20 104,00
101,44 689,80
12,16 89,80
13.32 291,60
43,05 292,50
27,08 108,6
14.50 71,00
8.6 40.4
118,71 893,90
220,15 1583,70
Y. K-80 Kkan
4 EHb
6,72 138,60
18,57 132,60
29,00 133,60
14,50 71,00
8,6 40,4
77,39 516,20
1,18 14,58
19,38 106,00
5,32 312,2
41,29 237,00
16,00 65,00
14,50 71.00
8.6 40,4
105,09 831,60
182,48 1347,80
Y. K-BO Kkan
50EHb
35,30 278,00
14,50 71,00
15,00 60,00
21.20 240.00
86,00 649,00
18.SS 130,60
7,42 283,50
36,60 225,00
30,12 121
14,50 71,00
8,6 40,4
116,12 871,50
202,12 1520,50
Y. K-B0 Kkan
6 JEHb
9,50 44,00
38,24 489,60
16,00 65,00

CEENA

0,06
0,08
0,22
0,04
0.09
0.51
0,02
0,05
0,03
0,74
0,96

B1

0,07
0,14
0,01
0,05
0,03
0,30

0,04
0,09

0,05
0,12
0,00
0,05
0,03
0,34
0,64

Bl

0,03
0,05
0,00
2,05
2,13
0.13
0,06
0,06
0,01
0,05
0,03
0,34
2,47

Bl

0.0S

0,07
0,00

1

0,39 0.78
0,19 0,17
0,06 0,40
0,64 1,35
0,03 0,47
0,12 4.23
0,11 1,36
0,01 0,08
0,02 0,48
0,02 0,14
0,31 6,76
0,95 8,11

BuTamuHbl, Mr

B2 PP
0,07 0,86
0,11 1,36
0,01 0,09
0,02 0,48
0,02 0,14
0,23 2,93
0,02 0,24
0,05 0,94
0,12 3,48
0,05 0,70
0,00 0,03
0,02 0,48
0,02 0,14
0,26 5,77
0,49 8,70

BuTaMuHbl, M

B2 1 PP
0,01 0,48
0,02 0,48
0,00 0:02
0,03 0,56
0,06 1,54
0,06 0,87
0,10 4,42
0,02 0,77
0,01 0,1
0,02 0,48
0,02 0,14
0,23 6,78
0,29 8,32

BuTamMuHbl, Mr

B2 PP
0,06 0,40
0,14 4,64
0,00 0,03

0,36
1,59
120,00
121,95
8,23
0,66
1S.16
12,9
0,00
0
39,95
161,90

C

2,03
18,16
1.72
0,00

21,91

5.25
6,60

0,01
0,00
2.83
0,00

9,44
31,35

0,00
0,00
0,03
0,00
0,03
4,65
0,54
0,00
1,72
0,00

6,91
6,94

C

120,00

1,15
2,S3

220,95
152,22
68,00
441,17
35,51
15,75
7.95
23,52
6,90
10,8
100,43
541,60

Cun

27,45
36.9S
14,48
6,90
10,8
96,61

11,15
19,68

47,72
24,04
14,22
6,90
10,8
123,36
219,97

4,93
6,90
111
3,40
16,34
40,22
16,35
4,86
14,47
6,90
10,8
93,60
109,94

Cn

16,00

51,54
14.22

33,30 315,45
21,33 124.56
26,00 46,00
80,63 486,01
21,00 42,58
21,00 120,45
27,75 86,59
6.5 115
9,90 26,10
9,4 31,6
95,55 318,82
176,18 804,83

MwuHepansl, Mr

Mg P
29,03 149,06
27,75  S6.59
360 440
990 26,10
94 316
79,68 297,75
1590 19,73
2160 53,32
17,73 116,32
3422 15897
244 444
990 26,10
94 316
9529 390,75
174,97 688,50

MwuHepansl, Mr

Mg 1 P
1533 47,87
990 26,10
1,44 2.78
730 ' 24,00
3397 100,75
30.64 110,38
16,99 113,70
2112 3717

36 44
990 26,10
94 31,6

91,65 323,35

125,62 424,10

MwHepansbl, mr

Mg I P
9,00 46,00
5429 227,77
2.44 4,44

1,04
0.4S
0,60
2,12
0,95
1,42
4,96
0,24
0,60
0,66
8,83
10,95

Fe

0,63
1,01
0,94
0,60
0,66
3,84

0,18
0.S6

1,41
2,69
0,36
0,60
0,66
6,58
10,42

Fe

0,32
0,60
(T3L
0,50
1,73
1,45
0,95
111
0,94
0,60
0,66
5,71
7,44

Fe

2,20

2,50
0,36

MorunbH biii M.IM.2005-NS-223
MorunbHbI M.M.2005-Ne382
MgarnnbHbl il M.IM.2005-Ne338

MorunbHbIA M.IM.2005-Ne82
MorunbHbIil M.M.2005-Ne295
MorunbHbIA M.TM1.2005-Ne199
3p06H0a A.N. — Ne864
Mepesanos A.A. 2012-Nsl22
Mepesanos A.A. 2012-Nsl24

NspeuenTypbl

MorunbHbiii M.M.2005-Ne229
MorunbHbiii M.M.2005-1&312
MorunbHbIili M.IM.2005-Ns-342
Mepesanos A.A. 2012-N°122
Mepesanos A.A. 2012-Nsl24

3p06HoBa A.M. 2005 Ns700

MorunbHbIA M.IM.2005-M103
MorunbHbliii M.M.2005-
Ns290/330

MigrunbHbili M.M.200S-Ns-302
MorunbHbiii M.IM.2005-Ne377
Mepesanos A.A. 2012-M122
Mepesanos A.A. 2012-Nsl24

NspeuenTypbl

MgarmunbHblii M.IM.2005-Nsl S3
Mepesanos A.A. 2012-122
MorunbHbiii M.H2005-NS-3 76
npom.

MorunbHbliA M.IM.2005-M-102
MorunbHbIili M.IM.2005--Y1301
MorunbHbiii M.H2005-Ns203
MorunbHblA M M.2005-M352
Mepesanos A.A. 2012-Nsl22
Mepesanos A.A. 2012-Nsl24

NspeuenTypbl

MorunbHblit M.IM.2005-Ns338

MiorunbH bl M.IM. 200S-Ns-291
MorunbHbiii M.H2005-Ns3 77



Xne6 nLeHNYHBbI 30 2,37 0.30 14,50 71,00 0,05 0,02 0,48 0,00 6,90 9,90 26,10 0,60 TMepesanos A.A. 2012-Ne122

Xne6 p>KaHo-LUVeH UYH bl 20 1.32 0,24 8.6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10,8 9,4 31,6 0,66 Mepesanos A.A. 2012-Ne124
MToro 612 29,45 27,98 87,14 710,00 0,23 0,24 5,69 123,98 99,46 85,03 33591 6,32
PacconbHuK JleHnHrpagckuii (kpyna nepnosas) 200/5 1.6S 4,08 16,40 109,00 0.0S 0,05 0.S6 6,03 21,16 20,72 57,00 0.78  MorunbHblii M..2005-Ne-96
BuTouky pybneHHble T NTULbI 90/5 16.06 3,29 7,95 193 0,06 0,04 6,19 0 10,65 22,05 116,85 124 MorunbHbIli M.M 2012-Ne306
KanycTa TyweHas 150 311 4.01 20.10 253.85 0,04 0,06 1,02 24,56 83.70 29,55 60,60 1,13 MorunbHblii M.IM1.2005-Ne321
OBE[ Yalii c caxapom 200/15 0.10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,02 0,03 111 1,44 2,78 0,31 MorunbHbIl M.M.2005-Ne376
Xneb6 nLeHNYHbIi 30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0,48 0,00 6,90 9,90 26,10 0,60 Mepesanos A.A. 2012-Ne122
Xu4e6 p>KaHo-NLeHNYHbI 20 1.32 0,24 8.6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10,S 9,4 31.6 0,66 TMepesanos A.A. 2012-Ne124
WToro 725 24,64 11,92 82,55 727,25 0,26 0,19 8,71 30,62 134,32 93,06 294,93 4,72
MToro AeHb 1337 54,09 39,90 169,69 1437,25 0,49 0,43 14,40 154,60 233,78 178,09 630,84 11,04
Bbixof BuTamuHbl, Mmr MwuHepansl, M1
Mpvem nuwm HavmeHoBaHHe 61104 B. X Y. K-B0 KKan Ne peuenTypbl
7-11 neT B1 B2 PP C Cu Mg P Fe
7T0EHb
Kalua >Kugkas MofioyHasi T MaHHOM! Kpynbl 200/5 6.00 3,00 43,40 225,00 0,04 0,02 0,36 0,00 8,00 5,50 27,60 0,32 MorunbHbI M.n.2005-j\s181
Cblp «Poccuiickunii» 50% >KUpHoOCTH 15 3.4S 4,43 0,00 54,00 0.01 0,05 0,03 0,11 132,00 5,30 75,00 0,15  MorunbHblii M.M.2005-Ne15
3ABTPAK Xneb nLieHNYHbI 30 2,37 0,30 14.50 71.00 0,05 0,02 0,48 0,00 6,90 9,90 26,10 0,60 Mepesanos A.A. 2012-122
KodheitHbI HanMT oK ¢ MOSIOKOM 200 3,58 2,68 28,34 151,8 0,04 0,15 0,11 131 125,73 14 90 0,13  MorunbHbIn M.IM.2005-Ne3 79
DpyKThI (6/710KO, anesbCuH Unn 6aHaH) 1/100 0,40 0,40 9,80 44,00 0,08 0,06 0,40 120,00 16,00 9,00 46,00 2,20 MorunbHbli M.M.2005-Ne338
MToro 550 15,83 10,81 96,04 545,80 0,22 0,30 1,38 121,42 288,63 43,70 264,70 3,40
OsoLun oTBapHble (Ceekna) 60 0,72 1,91 1,97 24,31 0,03 0,02 0,14 8,75 18,59 26,50 31,60 0,31  3p06H0BM A.M. 2005-N2700
Cyn KapTodenbHbIi ¢ Kpynoii pucosoi 200 1,60 2,18 16,74 93,00 0,08 0,05 0.S5 6,60 18,44 20,00 50,04 0,70 MorunbHbIn M.IM.2005-Ne101
Fony6ubl NeHnsble 90 3,60 5,10 20,33 141,50 0,09 0,06 0,70 6,29 50,25 34.50 97,93 1,71 MorunbHblit M.IM. 2012-Ne298
Coyc cMellaHHbIli ¢ TOMaTOoM 30 0,54 1,57 2,29 25,50 0,01 0,01 0,07 0,40 8.77 4,74 8,81 0,12 MorunbHsblii M.M. 2012-Ne331
Kala paccbinyaTas rpeyHesas 150 7.52 6.2S 40.73 279,60 0,21 0,12 2,48 0,00 14,82 135,83 203,93 456  MorunbHbIn M.IM.2005-Ne3 02
OBE[ KomMnoT 13 cmecn cyxopyKToB 200 0.0 0,00 21,82 S7.60 0,00 0,01 0,13 0,40 31,82 6,00 15.40 1.25  MorunbHblii M.IM.2005-Ne349
Xne6 niueHnYHbIi 30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0.4S 0,00 6,90 9,90 26,10 0,60 Tepesanos A.A. 2012-Ne>122
Xne6 p>kaHo-MNLeHNYHBbII 20 1,32 0,24 8,6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10.8 9,4 31,6 0,66  Mepesanos A.A. 2012-Neil24
MToro 720 17,03 15,67 125,01 738,60 0,47 0,29 4,85 1369 141,80 220,37 433,81 9.60
NToro aeHb 1270 32,86 26,48 221,05 1284,40 0,69 0,59 6,23 135,11 430,43 264,07 69851 13,00
Bbixoga BuTamuHbl, Mr MwHepansl, Mr
Mpuem num HawnmeHosaH He 651104 B. X. Y. K-BO Kkan Ne peuenTypbl
7-11 neT B1 B2 PP C Ca Mg P Fe
81IEHb
TedTenwn 2-oii BapuaHT 90 10,69 15,53 15,91 245,63 0.1 0,14 2,84 0,99 51,89 23.98 141,93 1,87 MorunbHblii M.1.2005-Nee2 79
Coyc CMeTaHHbI 15% >XMpHOCTU 30 1.32 1,50 1,76 22,23 0,01 0,01 0,07 0,01 8,19 1,58 S.81 0,06  MorunbHbIii M.IM 2012-X»330
MaKapoHHble 134ennsa 0T BapHble C Macsom 150/5 5,40 6,30 36.60 225,00 0,06 0,02 0,77 0,00 4,86 21,12 37,17 1,11  MorunbHblii M.IM.2005-X«203
3ABTPAK KomMnoT 13 nnumMoHoB 200 om 0,09 27,08 108.6 0,02 0,01 0.0S 12.9 23,52 6,5 11,5 0,24  3p06HoBA.N. — 864
Xne6 NWeHNYHbI 30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0,48 0,00 6,90 9,90 ' 26,10 0.60 TMepesanos A.A. 2012-122
Xne6 p>KaHo-NLL eHNYHBbI 1 20 1.32 0,24 S.6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10.S 9.4 31,6 0,66 Tepesanos A.A. 2012-124
MToro 525 21,18 23,96 104,45 712,86 0,27 0,22 4,38 1390 106,16 72,48 257,11 4,54
LLLn 13 cBe>Keli kanycTbl ¢ KapTotenem 200/5 1,28 3,94 9,20 117,40 0,05 0,04 0,65 14,78 34,66 17,80 38,10 0,64  MorunbHbI1 M.IM.2005-Ne88
KoTneTbl pbi6Hble 106U T eNbCKMe 90/5 13,32 16,92 10,44 246,60 0.07 0,06 1,63 0.27 22,95 24,30 146,70 0,66 Tepesanos A.5. 2021-308
Kawa paccbinyaTas nieHnyHas 150 6,58 5,06 41,29 237 0.12 0.05 0.7 0 24,04 34,22 158,97 2,69  MorunbHblii M.M.2005-Ne«302
OBEA Yaii c caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,02 0,03 111 1,44 2,78 0,31 MorunbHbI M.M.2005-Ne376
Xne6 nieHnYHbIi 30 2,37 0,30 14,50 71,00 0,05 0,02 0,48 0,00 6,90 9,90 26,10 0,60 TMepesanos A.A. 2012-Ne122
Xne6 p>KaHo-MNLeHNYHbI 20 1.32 0,24 8.6 40,4 0,03 0,02 0,14 0 10,8 9,4 31,6 0,66 TMepesanos A.A. 2012-Ne124
MToro 715 24,97 26,46 99,03 772,40 0,32 0,19 3,62 15,08 100,46 97,06 404,25 5,56
NToro geHb 1240 46,15 50,42 203,48 1485,26 0,59 0.41 8,00 28.98 206.62 169,54 661.36  10.10
Bbixog BuTaMuHbl, Mr MwuHepanbl, Mr
Mpuem nuwm HaunmeHoBaHue 6ntog, B. X. Y. K-B0 Kkan Ne peuenTypbl
7-11 neT B1 B2 PP c Cu Mg P Fe
9AEHb
Ao BapéHoe 1/40 51 4.6 0,3 63 0,19 0,18 0,61 1,45 » 32,93 94,4 1 MorunbHbli M.IM. 2005-209

Yaii c IMMOHOM 200/15/7 2.00 0,00 16,00 65,00 0,00 0,00 0,03 2,83 14,22 2,44 4,44 0,36  [enu npuHT 2005-377



3ABTPAK

OBE],

Mpuem num

3ABTPAK

OBE],

Xne6 nweHNYHbINA
MKpa cBekonbHas
DpyKThI (A6710K0, anenbsCcuH nnm 6aHaH)
NToro

Cvn-nanwa fomallHas
MTuua oTsapHas
Mtope 13 6060BbIX C Macnom
KoMnoT 13 cBe>KnX Nnogos
Xne6 niueHNYHBbI
Xne6 p>KaHo-MLweHNYHbIN
MToro
NToro geHb

HaunmeHoBaHHe 651107,

KanycTa TyLweHas
KoTneTa pybneHHas T 6ponne’p-ubinnsaT
KoMnoT 13 cmecy cyxodpyKToB
Xneb6 NLeHNYHbI
Xneb p>KaHo-MLIEH UYH biiA
MToro
CpepfHee 3HayeHMe 3a 10 fHeli 3aBTpak

Cyn KapTOogenbHbIi ¢ Kewykamu

Pbiba, TyLleHHast B TOMaTe C 0BOLLaMM
Miope kapTochensHoe
Yaii c caxapom
Xne6 niueHNYHBbI
Xne6 p>KaHo-MLeH NYH bil
MToro
NToro geHb
CpefHee 3HayeHMe 3a 10 AHeli 06es
CpepHee 3HayeHMe 3a 10 AHeid

30
160
1/100
552

200
90/5
150/5
200
30
20
700
1252

Bbixog

7-11 neT

15(1
90/5
200
30
25
500
537
200

90/50
150
200/15
30
20
755
1255
781
1317

Bepaylinii nH>KeHep-TexHonor MKY "'PecypcHblii LeHTp

2,37
3,15
OAO
9.37

1.77
19,26
13,20

0,16
2.37

1,32
38.08
47,95

3,11
13,68
0.0S
2,37
1,65
20,89
20,33

4,18

12,74
3.12
0,10
2,37
1,32
23,83
44,72
29,10
49.35

0,30
10,20
0,40
5.30

4,05
17,1
7,50
0,00
0,30
0,24

29.19

34,49

4.01
20,34
0,00
0,30
0,24
24,89
17,79

5,02

6,72
5,10
0,00
0,30
0,24
17,38
42,27
27,53
45.32

14,50 71,00
23,10 198,00
9,50 44,00
40.60 243.00
9.54 81.S
1,26 235,8
43,05 292,50
29,00 133,60
14,50 71,00
8,6 40,4
105.95 855.10
146,55 1098,10
M K-B0 Kkan
104EHb
20,10 253,85
13,32 291,60
21,82 87,60
14,50 71,00
8,35 43,5
78,09 747,55
81,49 590,87
23,2 175,8
6,72 238,60
18,57 132,60
15,00 60,00
14,50 71,00
8,6 40,4
86,59 718,40
164,68 1465,95
113,38 851,87
194,92 1443,07

0,05
0,05
0.0S
0.32

0.04
0,03
0,51
0,01
0,05
0,03
0.67
0,99

Bl

0,04
0,09
0,00
0,05
0,03
0,21
0,43

0,06

0,07
0,14
0,00
0,05
0,03
0,35
0,56
0,46
0,87

C60pHWK peLen Ty 61104 U KyMHAPHbIX M3Aenuii AN NUTaHWs WKOAbHUKOB [lenn npuHT Mocksa 2005 r. M.IM.Morunbueblii
CG6OpHMKpeLen Ty 671104 M KyNMMHAPHbLIX U3genuit ans nuTaHusa geTeld Llenn npuHT Mocksa 2012 r. M.M.Morunbusblii

0,02
0,05
0,06
0.26

0,01
0,12
0,11
0,01
0,02
0,02
0.29
0,55

BuTaMuHbl, Mr

B2

0,06
0,12
0,01
0,02
0,02
0,23
0,26

0,04

0,07
0,11
0,00
0,02
0,02
0,26
0,49
0.28
0.52

CG6OpHMKpeLenTyp 6104 1 KyNMHapHbIX n3genuii gns OO0 v feT. 0340pPOBUT e/bHbIXyUpedKaeHni Mepmb 2012 r. A.A.MepeBanos
CG6OpHMK peLenTyp 671104 1 KynnHapHbIX usgenuii. Mocksa “*Jlaga™ 2005 r. A.H.3506H0B
CoOoTHOLUEeHMe 6eNnKoB,>XKMpoB,yrnesogos 1:1:4

0.4S
0,30
0,40
1.52

0.33
4,32
1,36
0,09
0.4S
0,14
6.72
8,24

PP

1.02
4,23
0,13
0,48
0,14
6,00
3,17

0,62

0,86
1,36
0,02
0.4S
0,14
3,48
9,48
6,36
8,93

0,00
10,12
120,00
124.28

0.4
0
1S,16
1,72
0,00
0
20.28
144,56

24,56
0,66
0,40
0,00

25,62
55,79

4,6

2,03
18,16
0,03
0,00

24,82
50,44
20,11
73.33

6,90
57,34
16.00
59.12

15,76
35,1
7.95
14.48
6,90
10,8
90.99
150,11

Cu

S3,70
15,75
31,82
6,90
8,75
146,92
164,79

14,58

27.45
36.9S
111
6,90
10,8
97,82
244,74
125.44
275,54

9,90
44.44
9,00
54.27

8,36
18
27,75
3,60
9,90
9,4
77.01
131,28

26,10

91,17

46,00
170.94

23.44
128,7
86,59
4,40
26,10
316
300.83
471,77

MwuHepansl, Mr

Mg

29,55
21,00
6,00
9,90

66,45
62,97

14.5

29,03
27,75
1,44
9,90
94
92,02
158,47
125.89
182,22

P

60,60
120,45
15.40
26,10
31,6
254,15
266,59

37,88

149,06
86,59
2,78
26,10
31,6
334,01
588,16
397.37
638,55

0,60
2,65
2,20
4.16

0.47
1,62
4,96
0,94
0,60
0,66
9.25

13,41

Fe

1,13
1.42
1.25
0,60
0,97
5,37
3,81

0,54

0,63
1,01
0,31
0,60
0,66
3,75
9,12
7,41
10,68

Mepesanos A.A. 2012-122
MorunbHblil M.IM. 2005-75
MorunnbHbIi M.TM.2005-Xr338

3/106HO0B A.W.-218 J1»1066
MorunbHbili M.IM.2005-Ne288
MorunbHbiii M.M.2005-X3199
MorunbHbIii M.1M.2005-/16342
Mepesanos A.A. 2012-X3122
Mepesanos A.A. 2012-X3124

X3peLenTypsl

MorunbHbIli M.IM.2005-X3321
MorunbHbli1 M.[M.2005-X3295
MorunbHblii M.1M.2005-X3349
Mepesanos A.A. 2012-122
Mepesanos A.A. 2012-124

MorunbHbliii M.M.2005-
Ne108/109

MorunbHbl it M..2005-Ne>-229
MorunbHbl it M.M.2005-X3312
MorunbHblil M.M.2005-Ne3 76
Mepesanos A.A. 2012-M122
Mepesanos A.A. 2012-X"124



